Alueellinen hyvinvointikertomus-

ja suunnitelma 2026-2029: B
Valmisteluaikataululuonnos & H R
hyte-ryhmien tunnistamat ilmiot _ 1
ja huolenaiheet

Lahidemokratia ja osallisuuslautakunta 13.5.2025

Vanda och Kervo vdlfardsomrdade



Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma rakentuvat vaiheittain

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2026—-2029 alustava mEREs

valmisteluaikataulu 2025-2026 L
L Messhtios  Towohemdu | Sk | Mamsjdas Tanmmealsu0s

Haasteiden ja tarpeiden
kirkastaminen
Nostot strategiatyohon

Alueellinen ja ikaryhmdkohtaiset hyvinvointisuunnitelmat

YHDESSA . .« g :

TUNNISTETUT Hyvm.;/olm’rl- PAINO- TAVOITTEET: TOIMENPITEET:
ILMIOT, suunnitelman PISTEET: . .

HUOLENAIHEET 2023-2025 Yhteiset ja Toimenpiteet,

_— . . joiden avulla
JA tekstien Pohjana ikaryhmadkohtaiset

. saavutetaan

Hyte-raportti +
muu

mahdollinen
hyte-tieto

Asiantuntija-
tyoskentelya ryhmissa

Hyte-raportin paivittdminen hyvinvointikertomukseksi

Hyvinvointiryhmien
tyOpaja 24.3.
Hyte-avainhenkil6-
verkosto 9.4.

) Vaikuttamistoimielimet
maalis-toukokuu

]
HHeH Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
“amn Vanda och Kervo valfardsomréde



lkaryhmakohtaisten
hyvinvointiryhmien, hyte-
avainhenkiloverkoston ja
vaikuttamistoimielimen nakemyksia
asukkaiden hyvinvoinnin tilanteesta
ja ajatuksia uuden suunnitteleman

tavoitteista




Lapset ja nuoret

Haasteet ja tarpeet

Kohderyhmat, joista erityisesti huolta

1. Lapsiperhekdyhyys 1.  Maahanmuuttajataustaiset (viranomaispelko,
2. Turvattomuu; - palveluiden ymmartamattomyys)
MIEIREEI( @I 2.  Ne, jotka eivat kdy peruspalveluissa --> ne, joita
Kiusaaminen / vakivalta . ]
PR——— ei tavoiteta
P 3.  Yksinhuoltajaperheet
o sl 4.  Koulupudokkaat
3. Mielen hyvinvointi / mielenterveys 5.  Harrastamattomat (liikunta tms.)
4. Paihdeoireilu 6. Varhaisvanhemmuus (vauvavanhemmat / *
5. Terveys: Ylipaino, elamantavat, suun terveys pikkulapsivanhemmat) N
6. Yksinaisyys
7. Reseurssit pienet suhteessa tarpeeseen
8. Monikielisyyden huomioinen palveluissa
Tavoiteaihioita
1. Oikea-aikaiset, kynnyksettomat palvelut osana perheiden arkea
2. Saumattomat palvelupolut eri tahojen yhteistyona, aito kumppanuus ja yhdessa tekeminen C
3. Riittavat resurssit ja osaaminen maahanmuuttaja erityiskysymyksissa - ymmarryksen luominen —
kokemusasiantuntijoiden hyodyntaminen 'l\
4. Yhteistyd maahanmuuttaja-asioissa perustuu sopimuksellisuuteen e N



Tyoikaiset LR
[ 1 1]
| 1 ] |
Haasteet ja tarpeet Kohderyhmait, joista erityisesti huolta
1. Elintavat
Hoidon tarve 1. Tyottomat
- Engaltaehka'sy 2. Vieraskieliset
' y ypirustarpeet 3. Nuoret aikuiset (,joilta puuttuvat tukiverkot)
Ahtaampi asuminen 4. Vanhemmat
3. Pdihde- ja mielenterveysongelmat 5. Paihde- ja mielenterveysongelmista karsivat
4. Vanhemmuuden tukeminen 6. Ihmiset, jotka eivat 16ydad / hakeudu palveluihin
5. Palvelujen saatavuus ja saavutettavuus 7. Vammaiset O
6. Vieraskielisten haasteet ;
Jarjestelman haasteet
7. Vammaisten hyvinvointi ja terveys
8. Terveyshaasteiden kasautuminen \ ; \
Tavoiteaihioita

1. Heikoimmassa asemassa olevien tunnistaminen seka palveluihin ohjaaminen ja palvelujen saatavuuden turvaaminen
2. Asiakaslahtoiset palvelupolut yhteistydssa kaupunkien ja kolmannen sektorin toimijoiden, kuten jarjestdjen kanssa
3. Saumattomat palvelupolut yhdessa eri palvelutuottajien jarjestamana

4. Palvelujen saavutettavuuden turvaaminen (ml. vieraskieliset, vammaiset ja muut erityisryhmat)
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Ikadntyneet -

IIIII==
Haasteet ja tarpeet Kohderyhmat, joista erityisesti u
1.  Muistisairaudet vaeston ikaantyessa huolta
0 Tunnistfa\miner.\ ja d.iagnosointi 1. Muistisairaat
) Palv._eluje? tarjoam!nen . . 2. Yksin asuvat, joilla ei
. Hyvdksyva asenne ja moninaisuuden huomioiminen . . .
) Svrisvivminen ia vksingisvys tukiverkostoa, puolisoa jne.
' yriaytyminen jay vy 3.  Kriisitilanteessa (esim. leskeksi
. Polarisaatio . e .
: Mielenterveysongelmat jadneet) / elaman nivelvaiheessa
. Vapaaehtoisten tarve olevat (esim. elakkeelle jagaminen)
3.  Palvelujen saavutettavuus (esim. liikkumishaasteita omaavien liikkuminen 4.  Omaishoitajat ja
palveluihin) omaishoitoperheet
4.  Digitaidottomuus 5. Taloudellisesti haastavassa
5. Kannustaminen terveydesta ja toimintakyvysta huolehtimiseen seka tilanteessa olevat
voimavarojen |oytamiseen 6. Paihde-ja
6.  Palvelujen yhteensovittaminen ja palvelujen riittavyys suhteessa tarpeeseen mielenterveyshaasteista karsivat

vaeston ikdantyessa (erityisesti ennaltaehkaisevien palveluiden tarve)

Tavoiteaihioita

1 Huomioimme ikaantyneiden ja muistisairaiden maaran kasvun ja teemme toimia taataksemme riittavat palvelut
2 Huomioimme huoli-ilmoitusten maaran kasvun, analysoimme mista ilmoitukset kertovat ja hyddynnamme tietoa palvelujen kehittamisessa
3 Kehitamme ja monipuolistamme kotiin vietavia palveluja yksilolliset tilanteet huomioiden &
4, Tuemme omaishoitajien jaksamista ja panostamme perhehoidon kehittamiseen

5 Turvaamme hoitopaikan kaikille ymparivuorokautista hoitoa tarvitseville

6 Tarjoamme digitukea ja viestimme monikanavaisesti, jotta kaikki saavat tarvitsemansa tiedon '
7

Tunnistamme jarjestdjen ennaltaehkaisevan tyon merkityksen ja teemme jarjestdjen kanssa yhteistyota
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